
 

 

 

 

 

 

 

 

曜 日 

時 間 

講  座  時  間 

10:00～11:45 12:15～14:00 14:30～16:15 

月 

 
エクセル基礎演習講座 

 
エクセル基礎を学んだ方、又は
基本操作の経験者を対象に演習
問題を追加指導し更に知識を深
めます。 

第 2 月曜はデジカメ講座 

◎ 基礎講座 

 
パソコンの基礎、電源の入れ・切
り方、仕組み、基本操作、文書作
成、メール、インターネット、画
像の取り込みの基本操作などを学
びます。 

 
 
 

只今準備中 

火 

◎ ワード講座 

 
ワードの基礎から活用まで学び
ます。 

◎ 中級講座 

 
ワードを中心にダイアログボック
ス操作方法、ショートカットキー
の使用方法などを学びます。 

◎ エクセル講座 

 
エクセルの基礎を学びます。 

水 

Q&A 講座 

 
パソコンの操作方法やワード・
エクセル・インターネットなど
の Q&A をお手伝いします。 

◎ 中級講座 

 
パソコンの基礎を習得、更に上級
を目指す人を対象にワード、エク
セル、画像処理やインターネット
の基礎について学びます。 

◎ iPad 講座 

 
基本的な設定の仕方や使用方法
など手持ちの iPad やｱｲﾌｫﾝ（ｱ
ﾝﾄﾞﾛｲﾄﾞは不可）を使って、お
手伝いします。 

木 

◎ 画像処理講座 

 
GIMP ソフトで写真加工・修正
方法などを学びます。 

◎ 基礎講座 

 
パソコンの初心者を対象に電源の
入れ方や基本操作からワードやイ
ンターネット・メールの基礎を学
びます。 

◎ お絵かき講座 

 
ワードの図形を使って透かし絵
を曲線でなぞるように絵を描
き、オートシェイプ設定で色付
けを学びます。 

金 

◎ 中級講座 

 
パソコンの基礎を習得、更に上級
を目指す人を対象にワード、エク
セル、画像処理（取り込み、編
集、公開方法）インターネットの
基礎やブログやホームページの初
歩について学びます。 

◎ インターネット講座 

 
ネット検索の基礎、安全対策、生
活に役立つサイトの紹介、スマホ
決済並びにメルカリ終活などにつ
いて学びます。 

◎ ブログ講座 

 
エキサイトブログ登録から投稿
まで、基本設定、コメントの書
き方、タグを使ってスキンのカ
スタマイズ、フリーソフトを使
っての写真のサイズ加工などを
学びます。 

土 只今準備中 

◎ スマホ講座 

 
スマホの基本操作から便利アプリ
のインストール方法や使い方を学 
びます。 

 
 
 

只今準備中 

 

福岡市後援 

パソコンライフを楽しみませんか？ 

わかるまで丁寧にお手伝いします。 

・受講料：1 時間 45 分 

1,000 円（会員 800 円） 

◇◆◇本部事務所・大名教室への道順（アクセス）その他案内は裏面をご覧ください◇◆◇ 

NPO 特定非営利活動法人 シニアネット福岡 

2023/8/1 


